C.A.I. ARGENTA A.PS.
SEZ.BRUNO SOLDATI

Una giornata sulla neve
assieme al C.A.L

Scivola, cammina, rilassati... divertiti!

Domenica 15 febbraio 2026
Passo Coe - Folgaria (TN)

Sci, sci di fondo, ciaspole, sdraio
Non importa come ti muovi sulla neve... 'importante & esserci!

Ci sara la possibilita

e di ciaspolare accompagnati al
monte Maggio 1835mt. 300
metri di dislivello in salita

e difare sci di fondo negli anelli
di passo Coe, 5 percorsi di
varia difficolta e lunghezza, in
autonomia o prendendo
lezioni con il maestro

e di sciare in autonomia nel
comprensorio sciistico di
Folgaria (oltre 70km. di piste)

e di passeggiare in autonomia
attorno al laghetto Coe,
visitare Base Tuono e gustarsi
una cioccolata con panna nei
rifugi circostanti

Organizzatori:

Luciano Ferrari 347-4334536 (Whatsapp)
Chiara Maietti 347-8342934




C.A.I. ARGENTA A.PS.
SEZ.BRUNO SOLDATI

Domenica 15 febbraio 2026
Passo Coe - Folgaria (TN)

Ciaspolata al monte Maggio

accompagnatore Luciano

Bellissima escursione che sale l'ampio versante
nord del monte Maggio, altura su cui, fino al 1918,
correva il confine austro-italiano. Dalla grande
croce, che ricorda i caduti della Grande Guerra,
nelle giornate terse si scorge il riflesso del sole
sulla laguna di Venezia.

E' una classica, uno dei percorsi piu famosi
dell'’Alpe Cimbra.

Dislivello in salita circa 300 m.

Dislivello in discesa circa 300 m.
Lunghezza totale del tracciato circa 8 km.
Durata totale del percorso circa 4 ore

L’intero percorso sara caratterizzato dalla presenza di neve o ghiaccio, per cui € necessario dotarsi
di attrezzatura invernale di ciaspole in caso di neve o ramponi leggeri/ramponcini in caso di
ghiaccio, oltre ai bastoncini e lampada frontale con batterie cariche e di scorta.

Per le attivita in ambiente innevato, anche per una semplice escursione come questa, €
OBBLIGATORIO per legge, che ogni partecipante sia dotato del kit pala/sonda/ARTVA.

La sezione da la possibilita di noleggiare un kit completo al prezzo di euro 10,00, sono disponibili
n.12 kit, per chi fosse sprovvisto di ciaspole la sezione puo fornirle alcune paia a titolo gratuito,
previa prenotazione direttamente presso la sezione.

Tra andata e ritorno, ’escursione richiedera un tempo stimato in circa 4 ore, per cui per godersela
in totale confort, si consiglia un abbigliamento invernale pesante, a strati o cipolla, traspirante, o
antivento e adeguato alle condizioni meteo, che potranno anche essere rigide e ventose, e
soprattutto una volta arrivati in cima. Altre dotazioni da portare con sé sono guanti/moffole,

meglio due paia, berretto, scarponi da montagna, bevanda calda in thermos, frutta secca,
cioccolata, snack, ecc.... per pranzo al sacco.

Prevedere un cambio completo, scarpe incluse, da tenere in pullman.




C.A.I. ARGENTA A.PS.
SEZ.BRUNO SOLDATI

Domenica 15 febbraio 2026
Passo Coe - Folgaria (TN)

Sci di fondo

accompagnatore Chiara

o2 »

Sky Pass giornaliero €12,00, per ulteriori informazioni si rimanda al
sito Sci Nordico Alpe Cimbra

Ci sara la possibilita di noleggiare I'attrezzatura in loco o di portare la
propria sul pullman,
al momento dell’iscrizione comunicare se si € interessati a effettuare
le prime ore della giornata con un maestro di sci


https://www.visittrentino.info/it/trentino/aree-sciistiche/sci-nordico/folgaria-centro-fondo-passo-coe_md_2183

C.A.I. ARGENTA A.PS.
SEZ.BRUNO SOLDATI

Domenica 15 febbraio 2026
Passo Coe - Folgaria (TN)

Sci alpino

attivita autogestita

Per prezzi skypass e informaéi.onti) consultare il sito Sciarea Alpe

imbra

Ci sara la possibilita di noleggiare l'attrezzatura in loco o di
portare la propria sul pullman



https://www.alpecimbra.it/it/ski-area-alpe-cimbra/skiarea-folgaria-lavarone/46-0.html
https://www.alpecimbra.it/it/ski-area-alpe-cimbra/skiarea-folgaria-lavarone/46-0.html

C.A.I. ARGENTA A.PS.
SEZ.BRUNO SOLDATI

B 5oldati - Argenta - Fe

Domenica 15 febbraio 2026
Passo Coe - Folgaria (TN)

Programma

- Ore 6:15 Ritrovo ad Argenta Piazza Marconi per partire in pullman alle ore 06:30

- Ore 6:45 Ritrovo a Ferrara parcheggio Salvi in via Bologna vicino all’ingresso autostradale di
Ferrara SUD per partire alle 07:00

- Ore 10:30 arrivo previsto al parcheggio al laghetto Coe

- dalle ore 10:30 alle ore 16:00 attivita scelta

- Ore 17:00 ripartenza per il rientro

- Ore 20:30 arrivo previsto a Ferrara Via Bologna

- Ore 21:00 arrivo previsto ad Argenta

LISCRIZIONE ALLA PRESENTE ESCURSIONE COMPORTA ACCETTAZIONE INTEGRALE DEL

REGOLAMENTO ESCURSIONI DELLA SEZIONE CAI DI ARGENTA, CONSULTABILE SUL SITO
WWW.CAIARGENTAL.IT O PRESSO LA SEZIONE.
IN CASO DI VARIAZIONI DELLE CONDIZIONI METEO O DI CHIUSURA STRADE, GLI
ORGANIZZATORI AVRANNO LA FACOLTA’ DI MODIFICARE IL. PROGRAMMA DELLA GITA

QUOTA DI PARTECIPAZIONE E TERMINE ISCRIZIONI
Euro 45,00 da versare al momento dell’iscrizione in contanti o tramite bonifico bancario, che
comprende il solo viaggio in pullman.
Kit pala/sonda/ARTVA, Skypass, noleggi attrezzature, maestro di sci, sono a carico
dell’interessato.
Numero massimo di partecipanti: 34 persone.

TERMINE MASSIMO PER LE ISCRIZIONI: GIOVEDI’ 12 FEBBRAIO 2026

La gita ESCURSIONISTICA CON CIASPOLE e riservata ai soli soci C.A.L

I NON soci C.A.L possono partecipare alle altre attivita della giornata
per chi volesse usufruire dell’assicurazione C.A.IL puo richiederla al costo di 10,00 euro
al momento dell’iscrizione
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